
 

 

Volunteer-Programm bei den Special  
Olympics Nationalen Spielen Saarland 2026 

Über uns 

Special Olympics Deutschland (SOD) ist die größte Sportorganisation für Menschen mit geistiger 

Beeinträchtigung. Wir schaffen einen gleichberechtigten Zugang zu Sport und Gesundheits-ver-

sorgung und initiieren nachhaltige Maßnahmen in den Bereichen Bildung, Kultur und Arbeit. Un-

sere Angebote und Programme schaffen Begegnungen zwischen Menschen mit und ohne Beein-

trächtigung und führen damit einen gesellschaftlichen Bewusstseinswandel herbei. Special Olym-

pics Deutschland wurde 1991 als gemeinnütziger Verein gegründet und gehört seit 2007 dem 

Deutschen Olympischen Sportbund an.  

Projektbeschreibung 

Vom 15. bis 20. Juni 2026 werden von Special Olympics Deutschland im Saarland die nächsten 

Special Olympics Nationalen Spiele veranstaltet.  

 

Gastgeber der Nationalen Spiele sind das Land Saarland, der Landessportverband für das Saarland 

und der Landesverband Special Olympics Saarland. Mit der Umsetzung des größten inklusiven Mul-

tisport-Events ist die Tochtergesellschaft Special Olympics Deutschland LIVE gGmbH beauftragt. 

Erwartet werden 4.000 Athlet*innen und Unified Partner*innen, die in 27 Sportarten und dem 

wettbewerbsfreien Angebot ihr Bestes geben werden. Neben den Wettbewerben werden das Ge-

sundheitsprogramm Healthy Athletes® und ein umfangreiches Rahmenprogramm mit feierlicher 

Eröffnungs- und Abschlussfeier und dem Special Olympics Festival für unvergessliche Momente 

sorgen. Mehr als 13.000 Menschen werden an der deutschlandweit größten Sommersportveran-

staltung teilhaben, erwartet werden bis zu 100.000 Zuschauer*innen. 

Engagement und Ehrenamt 

Engagement und Ehrenamt sind essenzielle Bestandteile von Special Olympics. Erst durch den frei-

willigen Einsatz engagierter Menschen, ist eine Umsetzung von Veranstaltungen wie den Special 

Olympics Nationalen Spiele möglich. Bei den Nationalen Spielen im Saarland werden bis zu 2.500 

Volunteers im Einsatz sein.  

 

 

Das freiwillige Engagement kann in unterschiedlichen Bereichen erfolgen:  

 

https://specialolympics.de/saarland2026


 

 

− Allgemeine Volunteers: Hier unterstützen Volunteers beispielsweise bei der Ausgabe der Ak-

kreditierungen, helfen bei der Essensausgabe im Catering, informieren Zuschauende über das 

Programm oder unterstützen bei den Medaillen-Zeremonien.  DokuMe 

− Volunteer-Gruppen: Schulklassen, Vereine oder Unternehmen können sich als Gruppe anmel-

den. Dadurch ist man an einer Veranstaltungsstätte tätig und kann so gemeinsam die Begeis-

terung bei den Nationalen Spielen erleben.  DokuMe 

− Sport Offizielle:  Du verfügst in deiner Sportart über eine gültige Schieds- oder Kampfrichter-

lizenz? Dann unterstütze im Bereich Sport und Wettbewerbe, erlebe dabei die ungebremsten 

Emotionen unserer Sportler*innen hautnah und sorge für hochwertige und faire Wettbe-

werbe. DokuMe 

− Healthy Athletes Volunteers: In den Bereichen Healthy Athletes® und den Sportarten gibt 

es Fachhelfende. Diese haben ein vertieftes Wissen in mindestens eine der Disziplinen. Dazu 

zählen Personen mit medizinischem Hintergrund. DokuMe 

 

In allen Bereichen wird besonderer Wert auf einen inklusiven Ansatz gelegt. Menschen mit und 

ohne Beeinträchtigung sind gemeinsam im Einsatz, unterstützen sich gegenseitig und lernen von-

einander.   

Anforderungen an Volunteers:  

− Interesse am Thema Inklusion 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Verfügbar für mindestens drei Einsatztage, idealerweise während des gesamten Veranstal-

tungszeitraums 

− Mindestens deutschsprachig, optional auch Englisch und/oder Französisch  

Vorteile für Volunteers:  

− Einen Blick hinter die Kulissen der deutschlandweit größten inklusiven Multisportveranstal-

tungen erhalten  

− Einen Beitrag zu mehr Inklusion leisten  

− Neue Begegnungen erleben und Freundschaften schließen  

  

Offizieller Bewerbungsstart als Volunteer war am 1. September 2025, Bewerbungen können bis 

Januar 2026 eingereicht werden. Für Fragen steht das Volunteer-Team der Special Olympics 

Deutschland LIVE gGmbH unter helfer@specialolympics.de zur Verfügung.  

Die Bewerbungsformulare und weitere Informationen über das Volunteering gibt es unter: Volun-

teering - Special Olympics Nationale Spiele Saarland 2026 

Weitere Informationen zu den Special Olympics Nationalen Spielen Saarland 2026 gibt es unter: 

www.saarland2026.de. 
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